
 

MENÚ ABRIL 2025                                                                       DIETA PURÉS  
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 
DEL 1 al 6 
  

 PURÉ DE VERDURAS, LENTEJAS 
Y TERNERA 

PURE DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS 
Y POLLO 
YOGUR 

PURÉ DE VERDURAS Y 
PESCADO 

PURÉ DE VERDURAS Y POLLO 
ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS Y 
TERNERA 
YOGUR 

 
DEL 7 al 13 

PURÉ DE VERDURAS Y 
HUEVO 

PURÉ DE VERDURAS Y 
POLLO 
YOGUR 

 

PURÉ DE VERDURAS, 
GARBANZOS Y TERNERA 

PURE DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS 
Y POLLO 
YOGUR 

PURÉ DE VERDURAS Y 
PESCADO 

PURÉ DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS Y 
TERNERA 
YOGUR 

 
DEL 14 al 20  

PURÉ DE VERDURAS Y 
POLLO 
YOGUR 

 

PURÉ DE VERDURAS, ALUBIAS 
Y TERNERA 

PURE DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS 
Y PESCADO 

PURÉ DE VERDURAS 
Y POLLO 
YOGUR 

FESTIVO FESTIVO 

 
DEL 21 al 27 

PURÉ DE VERDURAS Y 
HUEVO 

PURÉ DE VERDURAS Y 
POLLO 
YOGUR 

PURÉ DE VERDURAS, 
GARBANZOS Y TERNERA 

PURE DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

FESTIVO PURÉ DE VERDURAS Y 
PESCADO 

PURÉ DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS Y 
POLLO 
YOGUR 

 
DEL 28 al 30 

PURÉ DE VERDURAS Y 
HUEVO 

PURÉ DE VERDURAS Y 
POLLO 
YOGUR 

PURÉ DE VERDURAS, LENTEJAS 
Y TERNERA 

PURE DE VERDURAS Y 
TERNERA 

ZUMO NATURAL DE NARANJA 

PURÉ DE VERDURAS 
Y POLLO 
YOGUR 

  


